3-Tage Kanu-Workshop
fiir Kinder von 6 -11 Jahre

3 Tage Sonne, Spaf und Wasser!

Wir bieten an diesen 3 Tagen am Sonnensee einen Kanu-
kurs fiir Kinder ab 6 Jahren an. In dieser altersspezifischen
Trainingsgruppe werden die Kinder durch lizenzierte
Ubungsleiter an den Kanurennsport herangefiihrt. Dane-
ben werden Gleichgewicht und Koordination inm Rahmen
des differenzierten Lernens ausgebaut und verbessert.

Fir die Kinder im Alter zwischen 6 bis 11 Jahren stehen meh-
rere vom deutenschen Kanuverband empfohlene Boote, so-
genannte Schiilerboote, zur Verfligung. Diese sind beson-
ders leichtldufig und kindgerecht geschnitten, sodass nun
auch Kinder ab 6 Jahren ihre ersten Paddelerfahrungen ma-
chen koénnen. Aber auch Erfahrungen im Wildwasserboot
und eventuell auf dem Stand- Up- Board kénnen gemacht
werden.

Wann?

Donnerstag, den 21. Mai bis Samstag, den 23. Mai 2026
von 14:30 bis 17:30 Uhr | Samstag 13:00 bis 16:00 Uhr,
im Anschluss gemeinsames Grillen mit den Eltern.

Wo?

Vereinsgeldnde des KSC Ansbach am Sonnensee
bei Kettenhofstetten/Flachslanden.

Kosten:
75 Euro pro Kind, inkl. Material und Versicherung.

Sejt 1948

Was ihr mitbringen solltet:

Gute Laune und Badekleidung!
Wetterangepasste sportliche Kleidung, Wech-
selwdsche und Handtuch fir den Fall einer
Kenterung. Badelatschen, Turnschuhe, Son-
nencreme und Getrank.

Sonstiges:

Der Schwimmnachweis (mind. Seepferdchen)
istvorzulegen.

Umbkleiden und Dusche sind vorhanden.

Eure Eltern bringen und holen euch immer zu

den angegebenen Zeiten an unser Vereinsge-
ldnde anden Sonnensee.

Am Samstag ab 16:00 Uhr entfachen wir den
Grill fir mitgebrachtes Grillgut und Getrdnke
und lassen den Kurs gemeinsam mit euren EL-
tern Revue passieren.

Anmeldung und Riickfragen:

Roland Hauenstein

(Trainer und Vorstand Kanurennsport)
Telefon: 0171-4839018
vorstand@kanusportclub-ansbach.de

www.kanusportclub-ansbach.de

geannen und direkt
zur Online-Anweldung ;




